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DESTINAZIONE: 
AUCKLAND              
ISOLA DEL NORD 

Il programma di anno scolastico all’estero in Nuova Zelanda si svolge a Auckland, 
la più grande città della Nuova Zelanda, situata nella parte settentrionale dell'Isola 
del Nord. Nell’ area metropolitana di Greater Auckland vivono oltre 1.300.000 
abitanti, ma nonostante la dimensione la città è estremamente tranquilla e vivibile 
grazie al buon tenore di vita della popolazione, e soprattutto molto sicura.  
Auckland ha un clima temperato, con estati calde e umide e inverni miti. La media 
estiva normalmente è tra i 24 e i 27 gradi mentre d’inverno (luglio ed agosto) le 
temperature vanno dagli 8°C ai 14°C. 
Dal 1882 è sede universitaria e possiede un ricco museo di arte maori, di notevole 
importanza culturale e turistica. 
La città ha tantissimo da offrire anche in termini di mostre d’arte, festival e 
manifestazioni di ogni genere ed in ogni stagione: dalla musica jazz a quella maori, 
daalle manifestazioni velistiche,  a quelle culinarie e legate al vino, ed ancora festival 
artistici, polinesiani e asiatici.  
Auckland è anche “capitale dell’avventura”: bungy jumping, discese da torrenti e 
pareti di roccia, paracadutismo acrobatico, kayak, surf, sci nautico, nuotate con i 
delfini, immersioni, trekking, gite in bicicletta, barca a vela.  
Esistono anche avventure in stile maori: dalle discese in corda doppia alle 
immersioni alla ricerca di crostacei. 
Una curiosità: questa zona è disseminata di vulcani, ben 48, situati in parchi 
immersi in splendidi paesaggi. Il più alto della zona è il Mount Eden, coi suoi 196 m 
e da cui si gode una vista superba. 
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DESCRIZIONE DEL 
PROGRAMMA 
 
 
 
 
 
 

 

Questo programma prevede l’inserimento di studenti di qualsiasi età, normalmente 
di età compresa tra i 14 e i 18 anni, presso una delle migliori scuole superiori 
multiculturali neozelnadese. La durata dell’anno scolastico in Nuova Zelanda è 
suddiviso in term e si può scegliere la durata, da 1 a 4 terms.  
Il programma di Anno Scolastico in Nuova Zelanda offre notevoli vantaggi: 
 possibilità di scegliere la destinazione: MB ha selezionato per voi una delle 

migliori scuole di Auckland che offre sicurezza e si trova in una zona 
residenziale della città, il che permette agli studenti di spostarsi da casa a 
scuola a piedi! 

 possibilità di scegliere le materie più attinenti al piano di studi seguito in Italia o 
che offre materie di particolare interesse per lo studente (arte, business, 
food&hospitality, musica, teatro, hockey, rugby,...) 

 possibilità di cambiare la famiglia qualora lo sttudente non riesca, per svariati 
motivi, a inserirsi. Questa scelta verrà valutata insieme al tutor delal scuola. 

 tutor dedicato agli studenti stranieri ed esperto nel gestire i problemi 
dell’inserimento scolastico e della lontananza dalla propria famiglia di origine, 
presso la scuola stessa che si frequenta, quindi sempre accessibile tutti i 
giorni. Il tutor si occupa anche di aiutare i ragazzi a scegliere le materie in base 
agli obiettivo che desidera raggiungere. 

 livello didattico: il governo neozelandese investe molto nell’istruzione, quindi i 
programmi sono stimolanti anche per studenti provenienti da buoni licei italiani 
con una buona cultura di base 

 possibilità di frequentare i corsi nel periodo estivo (luglio – settembre) senza 
sovrapposizione con l’anno scolastico in Italia 

 possibilità di ottenere la graduation (diploma neozelandese) 
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L NORMATIVA 
 
 
 
 
 
 

 

In Italia la legge prevede il riconoscimento del periodo di studi frequentato all’estero 
in base al Decreto Legislativo n. 297/94 art.192 (Testo Unico sulla scuola), alle 
successive circolari ministeriali (n. 181 del 17/3/97 e n. 236 del 8/10/99), al D.P.R. 
323/98 e alla nota del MIUR n. 843 del 10/04/2013, che ha per oggetto le “linee 
d’indirizzo sulla mobilità studentesca internazionale individuale”. 
Secondo la normativa, al termine del periodo di studi all’estero lo studente torna in 
Italia con la pagella  ( su richiesta tradotta e riconosciuta dal Consolato italiano 
all’estero) e la presenta al Consiglio di classe, il quale può decidere di sottoporre lo 
studente ad una prova integrativa nelle materie che non sono state studiate 
all’estero, tenendo in debito conto il valore globale dell’esperienza.  
Secondo il MIUR, infatti, partecipare ad esperienze di studio o formazione all’estero 
significa mettere alla prova risorse cognitive, affettive, relazionali e contribuisce a 
sviluppare competenze di tipo trasversale, oltre a quelle più specifiche legate alle 
discipline. In ogni caso verrà formulata una valutazione globale che determina 
l’inserimento in una delle bande di oscillazione del credito scolastico (C.M: 236 
dell’ottobre 1999). 
Il Ministero lascia ampia autonomia alle scuole sulle modalità di riammissione dello 
studente al termine del soggiorno di studio. E’ importante, quindi, coinvolgere la 
propria scuola e i docenti italiani nel progetto prima della partenza ed ottenere il loro 
appoggio facendo presente la valenza del periodo formativo all’estero.  
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IL SISTEMA 
SCOLASTICO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LA SCUOLA 
 

Le scuole neozelandesi prevedono lo studio di 5 materie che lo studente sceglie al 
suo arrivo  a scuola. I partecipanti vengono inseriti nelle classi in base al precedente 
curriculum di studio. Non è sempre assicurata la possibilità di seguire le tutte le 
materie che si studiano in Italia, per cui è fondamentale tenersi  in contatto con i 
propri compagni di scuola italiani e farsi mandare regolarmente gli appunti sulle 
materie che non fanno parte del curriculum canadese, quali latino e greco che non 
sono di norma disponibili, filosofia e storia che hanno materie diverse .  
Così come in Italia, anche il sistema scolastico neozelandese prevede prove 
scritte ed orali per le quali si riceve un voto.  
 
La scuola di Auckland 
che vi proponiamo è 
una delle maggiori 
scuole multiculturali 
neozelnadesi. L’istituto 
conta 2350 ragazzi e 
ragazze di età 
compresa fra i 13 e 18 
anni provenienti da 66 
nazioni. Studiare qui 
rappresenta 
um’occasione unica per 
chi vuole incontrare 
studenti di tutto il 
mondo. 
Listituto vanta un’ottima 
reputazione didattica e 
offre un’ampia gamma di attività, con oltre 150 gruppi dediti a sport che spaziano 
fino a dragon boating, kayak, kilikiti e mountain bike, come pure gruppi culturali e 
attività musicali quali cori, jazz band, arti dello spettacolo e un’orchestra. La scuola ha 
vinto anche un premio di migliore scuola dell’anno! 
Oltre al personale didattico, forte di 200 elementi, l’istituto ha un responsabile e un 
amministratore degli studenti provenienti dall’estero e un coordinatore per gli 
alloggi in famiglia. Gli studenti internazionali possono inoltre contare sul supporto 
degli studenti neozelandesi più anziani della scuola. 
La scuola è dotata do classi moderne, 10 aule computer, 3 palestre, fitness centre, 
piscina, biblioteca, 16 laboratori scientifici, 10 tecnologici, Sport Academy, e molto 
altro ancora. 
All’arrivo il responsabile scolastico per gli studenti stranieri fisserà un appuntamento 
con i nuovi arrivati per determinare il curriculum di studi da seguire. Si avrà anche la 
possibilità di inserire materie che in Italia non vengono insegnate. 
Questa è un’opportunità da sfruttare per seguire e coltivare i propri interessi, cosa che 
talvolta non è possibile nella scuola italiana. E’ sempre meglio indicare le materie alle 
quali si è interessati per tempo, per essere sicuri di trovare posto disponibile nelle 
classi all’arrivo.  Per chi partecipa al programma durante l’estate, potrà sceglirere 
delle materie diverse da quelle studiate in Italia considerando che non si dovranno 
recuperatre le materie perchè la scuola in pausa estiva. Un’opportunità in più di vivere 
al 100% la scuola in Nuova Zelanda imparando cose del tutto nuove! 
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LINGUA Inglese 

DATE ANNO 
ACCADEMICO                
E ORARI LEZIONI 

L’anno accademico neozelandese ha quattro terms con le seguenti date: 

Term 1:   5 Febbraio –15 Aprile 

Term 2:   2 Maggio –8 Luglio 

Term 3:  25 Luglio –23 Settembre 

Term 4:  10 Ottobre –13 Dicembre 
                   
L’orario delle lezioni è solitamente tra le 8.30 e le 15.o0 dal lunedì al venerdì con 
5 ore di lezione da 50 minuti, più il tempo per lo studio assistito.  
Dopo le lezioni e lo studio i ragazzi possono iniziare gli allenamenti sportivi della 
discipila che scelgono, oppure visitare la città o trascorrere la restante parte della 
giornata presso la loro host family. 
Ci sono due settimane di vacanza a Pasqua e due mesi per Natale,oltre alle feste 
nazionali. 
La data della partenza è di norma 3- 7 giorni prima l’inizio dell’anno scolastico, per 
permettere agli studenti di adattarsi al meglio.  
 

LE FAMIGLIE Sono selezionate dal 
responsabile alloggi della 
scuola e molto spesso sono 
famiglie che hanno figli nelle 
stesse scuole che frequenterà 
lo studente italiano oppure che 
ospitano altri studenti di diversa 
nazionalità.  
Normalmente vengono 
selezionate famiglie cosiddette 
“Kiwi” cioè i discendenti dei 
primi immigrati anglosassoni e 
non di discendenza maori 
oppure di origine asiatica. Le famiglie neozelandesi ricevono un compenso, e sono 
molto interessate a vivrere l’esperienza con lo studente che ospitano, coinvolgendolo 
il più possibile nelle loro attività.  La scuola in molti casi è raggiungibile a piedi dalla 
famiglia. 
Lo studente dovrà essere pronto ad affrontare senza pregiudizi o aspettative un 
nuovo ambiente, nuove abitudini e una famiglia sicuramente diversa dalla propria, 
cercando di cogliere il meglio da questa nuova esperienza e senza paragonarla a 
quella di provenienza. In questo modo si può creare un rapporto di amicizia destinato 
a durare a lungo  anche dopo la conclusione del programma. 

Nella famiglia sarà disponibile una camera singola e lo spazio sufficiente per poter 
studiare.  
Ad Auckland è disponibile un buon sistema di trasporto pubblico che permette agli 
studenti di spostarsi in modo autonomo. Tutte le zone della città sono comunque 
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ricche di negozi, fast food quindi non è necessario recarsi nel centro città. 
 

UNA NUOVA VITA 
ALL’ESTERO 

Un anno accademico all'estero costituisce per ogni lo studente un'esperienza unica 
e di grande crescita che richiede una forte capacità di adattamento. Questa 
esperienza va dunque considerata come un’opportunità per praticare attività diverse 
e sviluppare nuovi e stimolanti interessi oltre che per migliorare la lingua. 
Per aiutare l’inserimento nella nuova città e famiglia, le scuole organizzano una 
programma di orientamento che normalmente si svolge due/tre settimane dopo 
l’arrivo per permettere l’assestamento degli studenti.  
All’arrivo lo studente viene accolto dal responsabile alloggi, che lo presenta ed 
inserisce nella nuova famiglia. Il primo giorno di scuola avviene un incontro con il 
responsabile degli studenti stranieri che lo introduce nel sistema scolastico e spiega 
le strutture e supporti disponibili a scuola.  
 

IL COORDINATORE 
LOCALE  

La scuola ha al suo interno  una serie di figure  di supporto per gli studenti stranieri: 
responsabile del dipartimento stranieri, responsabile alloggi, tutor accademico, 
responsabile del benessere degli  studenti. Saranno un punto di riferimento  per 
qualsiasi problema dello studente, sia con la scuola che con la famiglia: essi infatti, 
selezionano la famiglia adatta, la preparano ad accogliere lo studente straniero nel 
modo migliore, forniscono assistenza e informazioni per scegliere il curriculum 
scolastico più consono alle esigenze del partecipante.   

VISITE DEI 
FAMIGLIARI 

Sono sempre sconsigliate se non dopo qualche mese onde evitare problemi di 
nostalgia e mancato inserimento.  
 

ASSICURAZIONE 
MEDICA 

Il programma include una copertura assicurativa medica che inizia quando lo 
studente arriva in Nuova Zelanda e termina con la fine del programma.  
 

TERMINI PER 
L’ISCRIZIONE 

Non ci sono scadenze precise per la domanda, ma, dal momento che i posti sono 
limitati, consigliamo di fare domanda 6/8 mesi pirma della data di partenza, 
soprattutto per quanto riguarda l’aspetto burocratico (visti, raccolta documentazione, 
ecc) 
A seconda della  disponibilità,  possiamo accogliere le iscrizioni anche oltre. 
 
 

REQUISITI PER 
L’ISCRIZIONE 

 Età compresa tra i 14 e i 18 anni al momento dell'iscrizione  
 Grado di maturità sufficiente e un carattere flessibile e adatto ad affrontare un 

periodo prolungato all’etero 
 Media scolastica sufficiente nelle principali materie (matematica, storia, 

scienze) negli ultimi 3 anni. 
 Livello di inglese sufficiente

 Buona stato di salute     

 da permettere un facile inserimento nel sistema 
scolastico.  
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DOCUMENTI 
NECESSARI 

 Scheda d’iscrizione MB Scambi Culturali 
 Application Form: deve essere compilata in inglese dallo studente  
 Tema autobiografico in lingua inglese in cui lo studente spiega perché vuole 

studiare in Nuova Zelanda e quali sono le proprie aspirazioni accademiche per il 
futuro 

 Copia delle pagelle  degli ultimi 2 anni di corso con voti rilasciato dalla scuola  
 Lettera di referenza rilasciata da un insegnante sul merito scolastico in inglese 
 2 fototessere a colori scannerizzate 
 Copia del passaporto 
 Colloquio preliminare con MB durante il quale viene accertata la motivazione  

dello studente  a partecipare al programma  
 

PER IL VISTO Il visto di studio è  necessario solo per soggiorni superiori ai 3 mesi, I documenti 
necessari variano sempre, comunque indicativamente (tutte le informazioni sono 
scaricabili dal sito ufficiale dell’ambasciata) 

 Passaporto valido la cui data di scadenza non sia entro 6 mesi dalla data di 
partenza 

 Modulo richiesta visto di studio compilato, per i tre mesi non è richiesto 
 2 fototessera 
 dichiarazione finanziaria della banca  

Controllare il sito dell’amabsciata neozelandese per avere maggiori 
informazioni 

 
QUOTE DI 
PARTECIPAZIONE 

Da € 5.970  
 

SCADENZE DI 
PAGAMENTO 

Le quote sono da versare con la seguente modalità: 
 

 € 350 per la pre-iscrizione, che vengono scalati dal costo del programma, se ci si 
iscrive 

 30% all’iscrizione 
 saldo 3  mesi prima della partenza, i prezzi sono soggetti ad aggiornamento al 

momento del saldo in base al cambio in vigore. 
 
 

LE QUOTE 
COMPRENDONO 

 Consulenza MB per la scelta del programma più adatto allo studente con 
incontri individuali 

 Sistemazione presso una famiglia selezionata con trattamento di pensione 
completa 

 Assistenza all'estero da parte dell’ufficio internazionale presso la scuola 24/7 
 Iscrizione e frequenza presso una scuola superiore statale in base alle 
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materie richieste dal partecipante ove disponibili 
 Libri di testo 
 Assicurazione medico-sanitaria  
 Orientation in Nuova Zelanda, da parte dei responsabili di zona, in cui viene 

presentato il sistema scolastico, i tutor ed escursioni per conoscere la città  
 Alcune attività extra-scolastiche organizzate dalla scuola 
 Servizio di orientamento per i partecipanti e i genitori prima della partenza 
 Servizio di assistenza MB tramite email e telefonica in caso di emergenza  

per tutta la durata del programma 
 Trasferimenti dall’aeroporto 
 Servizio di assistenza per la compilazione e preparazione documenti 
 Gadget MB Scambi Culturali 
 Invio a casa dei documenti di viaggio e di studio 

 
 
 

LE QUOTE NON 
COMPRENDONO 

 € 160 quota iscrizione MB Scambi Culturali  
 Biglietto aereo A/R e tratti interni 
 € 50 servizio di prenotazione aerea  
 Quote associative per sport ed attività exrascolastiche quando richiesto dalla 

scuola 
 Uniforme scolastica (si può noleggiare a circa € 60 sul posto) 
 Tasse per gli esami di stato se li si vuole sostenere € 220 circa 
 Escursioni, viaggi e spese personali al di fuori del programma di orientamento 
 Trasporti pubblici 
 Alloggio tra un trimestre e l’altro 
 Assicurazione annullamento: consigliamo di stipularla, copre le spese di 

annullamento nel caso di problemi oggettivamente documentabili, compresi 
motivi di salute

 

 dello studente o dei suoi familiari. Il costo dell’assicurazione è 
pari a circa il 5% della quota totale e dovrà essere stipulata contestualmente 
alla firma del contratto. 

 
CANCELLAZIONE Fare riferimento alle condizioni generali del contratto di viaggio da stipulare al 

momento dell’iscrizione. 
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