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DESCRIZIONE DEL 
PROGRAMMA 

Questo programma prevede 
l’inserimento di studenti di età 
compresa tra i 14 e i 18 anni, presso 
alcune scuole superiori francesi per 
un periodo da 4 (periodi più brevi su 
richiesta) a 10 mesi con partenza 
preferibilmente a settembre o a 
febbraio. Ci sono diverse ragioni per 
scegliere la Francia per 
l’esperienza di anno scolastico: è il 
sesto Paese nel mondo in termini di 
sviluppo economico, è la patria di un 
importnate patrimonio artistico e la 
lingua francese è parlata da 128 
milioni di persone nel mondo ed oltre 
280 milioni la utilizzano come seconda 
lingua. Le scuole superiori francesi 
sono famose in tutto il mondo per 
l’alta qualità didattica. 

NORMATIVA In Italia la legge prevede il riconoscimento del periodo di studi frequentato 
all’estero in base al Decreto Legislativo n. 297/94 art.192 (Testo Unico sulla 
scuola), alle successive circolari ministeriali (n. 181 del 17/3/97 e n. 236 del 
8/10/99), al D.P.R. 323/98 e alla nota del MIUR n. 843 del 10/04/2013, che ha per 
oggetto le “linee d’indirizzo sulla mobilità studentesca internazionale individuale”. 

Secondo la normativa, al termine del periodo di studi all’estero lo studente torna in 
Italia con la pagella  ( su richiesta tradotta e riconosciuta dal Consolato italiano 
all’estero) e la presenta al Consiglio di classe, il quale può decidere di sottoporre lo 
studente ad una prova integrativa nelle materie che non sono state studiate 
all’estero, tenendo in debito conto il valore globale dell’esperienza.  

Secondo il MIUR, infatti, partecipare ad esperienze di studio o formazione 
all’estero significa mettere alla prova risorse cognitive, affettive, relazionali e 
contribuisce a sviluppare competenze di tipo trasversale, oltre a quelle più 
specifiche legate alle discipline. In ogni caso verrà formulata una valutazione globale 
che determina l’inserimento in una delle bande di oscillazione del credito scolastico 
(C.M: 236 dell’ottobre 1999). 
Il Ministero lascia ampia autonomia alle scuole sulle modalità di riammissione 
dello studente al termine del soggiorno di studio. E’ importante, quindi, 
coinvolgere la propria scuola e i docenti italiani nel progetto prima della partenza ed 
ottenere il loro appoggio facendo presente la valenza del periodo formativo all’estero. 
 

DESTINAZIONE  Può essere qualsiasi regione della Francia

LA SCUOLA 

: lo studente è associato a una 
destinazione in base al suo profilo e al profilo della famiglia ospitante. Si può dare una 
preferenza tra una di queste aree: Sud-Ovest, Sud-Est, Nord-Est, Nord, Nord, ovest, 
area Parigi. E’ importante motivare all’organizzazione il perchè si desidera una certa 
zona.  

La  scuola è, insieme alla famiglia ospitante, un aspetto molto importante  di cui 
si occuperà l’Organizzazione francese. Una volta trovata la famiglia ospitante sulla 
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base del poprofilo dello studente (la sistemazione può essere in camera singola o 
doppia con uno studente di un’altra nazionalità, il trattamento è di mezza pensione ), 
l’orgnanizzazione  inizia la ricerca della scuola più adatta al curriculum di studi del 
partecipante nella zona in cui si trova la famiglia. Durante i fine settimana e le vacanze 
il trattamento è di pensione completa. 
La scuola francese è per molti aspetti diversa dalla scuola italiana. Nei Lycée 
francesi vengono insegnate tutte le materie con particolare attenzione, nell’ultimo 
anno (TERMINALE)  a matematica e scienze (Terminale S) , lingue e storia 
dell’arte (Terminale L)  o economia e sociologia (Terminale ES). Le ore di studio 
settimanale sono 32 e vengono assegnati compiti a casa come in Italia. Alla fine del 
“Terminale” gli studenti sostengono l’esame di maturità (Main Baccalaureat) ed 
accedono all’Univesità. Per studenti italiani con un buon profilo ed un buon livello di 
francese è possibile inserirsi in questo percorso. 
NB: l’attestato va richiesto prima di lasciare la Francia.  
I libri, come in Italia, sono una spesa a carico degli studenti. Alcune scuole richiedono 
una tassa per l’uso di biblioteca, laboratori e attrezzature didattiche. 

 
VALIDITA’ DIPLOMA 
DI MATURITA’ 

Se si frequenta l’ultimo anno di scuola superiore in Francia è valido anche in Italia. 
Tuttavia, la possibilità di iscriversi direttamente all’Università in Italia è sempre da 
verificare in base alla normativa vigente. 
 

IL CORSO DI STUDI I partecipanti vengono inseriti nelle classi in base al precedente curriculum di studio. 
Non è sempre assicurata la possibilità di seguire le tutte le materie che si studiano in 
Italia, per cui è fondamentale tenersi  in contatto con i propri compagni di scuola 
italiani e farsi mandare regolarmente gli appunti sulle materie che non fanno 
parte del curriculum francese. Così come in Italia, anche il sistema scolastico 
francese prevede prove scritte ed orali per le quali si riceve un voto. Nel corso del 
programma è richiesto un rendimento medio pari alla sufficienza in tutte le 
principali.  
Qualora non vi siano miglioramenti nel rendimento prima del successivo periodo di 
verifica, si può anche essere espulsi dal programma, dopo che il coordinatore di zona 
ha valutato le motivazioni alla base di questi cattivi risultati. La politica seguita dalla 
scuola per quanto riguarda la disciplina e i progressi didattici, oltre ad essere stata 
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spiegata durante l'orientation, viene indicata nel manuale dello studente pertanto 
ciascuno è consapevole degli standard accademici a cui deve attenersi e della 
possibilità di essere espulsi se non si ottengono quei risultati senza un valido 
motivo. 
L’orario scolastico è molto più intensivo che in Italia la scuola non offre attività 
extra-curriculari sportive o ricreative che vengono offerte invece da associazioni 
private (come in Italia) 

LINGUA  Francese 

DATE ANNO 
ACCADEMICO E 
ORARI LEZIONI 

Le date del programma sono le seguenti: 

settembre   –  giugno  (anno intero) 

settembre  – gennaio o gennaio –giugno  (semestre) 

settembre  – Natale o gennaio –aprile   (4 mesi) 

L’orario delle lezioni è solitamente tra le 8.30 e le 16.00, con qualche variazione tra 
una scuola e l’altra dal lunedì al venerdì. 

LE FAMIGLIE Sono selezionate, in base a nominativi pervenuti attraverso scuole, chiese, gruppi 
delle comunità locali e vengono accettate nel programma dopo essere stata visitate 
dal rappresentante locale dell’Organizzazione, il quale verifica che la famiglia abbia 
capito lo spirito e la finalità del programma. 
Inoltre devono possedere mezzi finanziari sufficienti per poter sostenere senza fatica 
le spese extra determinate dalla nuova presenza. Non necessariamente le famiglie 
sono costituite da entrambi i genitori, né sono sempre presenti i figli. In ogni 
caso ci devono essere almeno 2 persone in famiglia e devono comunque esistere i 
requisiti necessari perchè il soggiorno risulti proficuo sotto tutti gli aspetti.  
Il partecipante, dovrà essere pronto ad affrontare senza pregiudizi o aspettative un 
nuovo ambiente, nuove abitudini e una famiglia sicuramente diversa dalla propria, 
cercando di cogliere il meglio da questa nuova esperienza e senza paragonarla 
a quella di provenienza. In questo modo si può creare un rapporto di amicizia 
destinato a durare anche dopo la conclusione del programma. 
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UNA NUOVA VITA 
ALL’ESTERO 

Un anno accademico all'estero costituisce per ogni studente  un'esperienza unica e 
di grande crescita che richiede, però, una forte capacità di adattamento. Questa 
esperienza va dunque considerata come un’opportunità per praticare attività diverse e 
sviluppare nuovi e stimolanti interessi, oltre che per migliorare la lingua. 
 

IL COORDINATORE 
LOCALE E 
REGIONALE 

Dopo aver completato la pratica per l'iscrizione ed essere stato accettati al 
programma, si viene assegnati ad un coordinatore locale, persona qualificata che si 
occuperà dello studente per tutta la permanenza. La funzione del coordinatore locale 
è fondamentale: sarà un punto di riferimento  per qualsiasi problema, sia con la 
scuola che con la famiglia: egli, infatti, seleziona la famiglia adatta e la prepara 
all’accoglienza nel modo migliore, provvede all’iscrizione a scuola

Il direttore regionale, invece, ha l'incarico di supervisionare e controllare che gli 
studenti siano assistiti adeguatamente e ricevano le attenzioni e gli aiuti necessari per 
l’inserimento nella famiglia e nel nuovo ambiente. 

, fornendo le 
adeguate informazioni sul corso di studi seguito in Italia..  

 
VISITE DEI 
FAMIGLIARI 

L’Organizzazione francese sconsiglia le visite dei familiari se non nell’ultimo mese 
di permanenza e non permette il rientro degli studenti durante le vacanze scolastiche. 
Questo allo scopo di favorire l’inserimento dello studente il più presto possibile ed 
evitare problemi di nostalgia o disadattamento.  
In autunno, a Natale, tra febbraio e marzo ed in primavera intorno a Pasqua, 
sono previsti periodi di vacanza. Lo studente puà scegliere di tornare a casa oppure 
di visitare la Francia. In quest’ultimo caso, è necessaria l’autorizzazione 
dell’organizzazione francese e della  famiglia ospitante 
 

ASSICURAZIONE 
MEDICA 

Per questo programma è obbligatoria l’assicurazione RC (responsabilità civile). 
Se non se ne possiede una, l’organizzazione francese la fornisce (AVI insurance) con 
un costo extra specificato nelle quote. 
 

TERMINI PER 
L’ISCRIZIONE 

Non ci sono scadenze precise per la domanda, ma, dal momento che i posti 
sono limitati, consigliamo di fare domanda 6/8 mesi pirma della data di partenza, 
soprattutto per quanto riguarda l’aspetto burocratico  
 
Tuttavia, a seconda della  disponibilità,  possiamo accogliere le iscrizioni anche oltre. 
 

REQUISITI PER 
L’ISCRIZIONE 

 Età compresa tra i 14 e i 18 anni al momento dell'iscrizione presso la scuola 
superiore francese.  

 Grado di maturità sufficiente e un carattere flessibile e adatto ad affrontare un 
anno o 6 mesi all’estero 

 Media scolastica sufficiente nelle principali materie (matematica, storia, scienze) 
negli ultimi 3 anni. 

 Livello di lingua sufficiente da permettere un facile inserimento nel sistema 
scolastico, A2/B1. Se la conoscenza del francese non è sufficiente, è possibile 
frequentare un corso di lingua intensivo di un mese prima dell’inizio della 
scuola 
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DOCUMENTI 
NECESSARI 

 Modulo iscrizione: deve essere compilata in francese dallo studente da 
compilare da parte dello studente in modo leggibile (richiedere a MB) 

 Lettera di presentazione  in lingua francese per l’organizzazione e per la 
famiglia ospitante  in cui lo studente spiega perché vuole studiare in Francia e 
quali sono le proprie aspirazioni accademiche per il futuro 

 Copia delle pagelle  degli ultimi 2 anni di corso con voti, rilasciato dalla 
scuola, 

 Lettera  di referenza scritta da un insegnante in francese  sul merito 
scolastico e sul profilo dello studente 

 Colloquio preliminare con MB durante il quale viene accertata la 
motivazione  a partecipare al programma e il livello di conoscenza 
linguistica attraverso un test se necessario. Verranno anche valutati 
eventuali certificati Delf/Dalf  

 Carta d’identità valida 
 

QUOTE DI 
PARTECIPAZIONE 

Da € 3.990  

 
Le quote sono da versare con la seguente modalità: 
 
 € 350 per la pre-iscrizione(che vengono scalati dal costo del programma, se 

ci si iscrive) 
 30% all’iscrizione 
 saldo 3  mesi prima della partenza  

 
LE QUOTE 
COMPRENDONO 

 sistemazione presso una famiglia selezionata in camera singola o doppia in 
base ai requisiti più conformi alle caratteristiche dello studente con trattamento 
di mezza pensione durante la settimana e di pensione completa nel weekend e 
le vacanze 

 Assistenza all'estero tramite i rappresentanti locali, compreso un numero 
telefonico per le emergenze attivo 24/7 

 iscrizione e frequenza presso una scuola superiore statale selezionata in 
base alle materie richieste dal partecipante 

 trasferimento dall’aeroporto alla destinazione finale all’arrivo 
 servizio di orientamento e consulenza  per i partecipanti e i genitori da parte 

di MB 
 servizio di assistenza per la compilazione e preparazione documenti 
 transfer dall’aeroporto alla famiglia 
 gadget MB Scambi Culturali 
 Invio a casa dei documenti di viaggio e di studio 

 
LE QUOTE NON 
COMPRENDONO 

 € 160 quota d’iscrizione MB 
 viaggio in treno o aereo  
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 libri di testo, tasse di laboratorio, mensa scolastica € 235 - 300 
 escursioni, viaggi e spese personali  
 prenotazione viaggio € 50 
 Assicurazione medica e RC (obbligatoria): se non se ne possiede una, il 

costo è di €30 al mese, per l’anno intero il costo è €250 
 

 Assicurazione annullamento: consigliamo di stipularla, copre le spese di 
annullamento nel caso di problemi oggettivamente documentabili, compresi 
motivi di salute

 

 dello studente o dei suoi familiari. Il costo dell’assicurazione è 
pari a circa il 5% della quota totale e dovrà essere stipulata contestualmente 
alla firma del contratto. 

ESTENSIONE DEL 
PROGRAMMA 

Secondo la disponibilità di posto 

CANCELLAZIONE Fare riferimento alle condizioni generali del contratto di viaggio da stipulare al 
momento dell’iscrizione. 
 
 

 


	Il direttore regionale, invece, ha l'incarico di supervisionare e controllare che gli studenti siano assistiti adeguatamente e ricevano le attenzioni e gli aiuti necessari per l’inserimento nella famiglia e nel nuovo ambiente.

