LIGNANO SABBIADORO

ITALY

MARE, LINGUE, ESCURSIONI e SPORT:
un soggiorno internazionale indimenticabile con ragazzi
di tutto il mondo al centro sportivo residenziale sull’Adriatico.
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MB INTERNATIONAL SUMMER CAMP

MB International Summer Camp per ragazzi dai 16 ai 20 anni abbina
il corso di lingua ad un programma completo di attivita sportive e
ricreative utilizzando le modernissime infrastrutture del “Villaggio
Adriatico”. Il centro & ubicato in 60 ettari di pineta con 1,2 km di
spiaggia privata a Lignano Sabbiadoro, rinomata e frequentatissima
localita di villeggiatura, 80 km a Nord di Venezia. Mentre imparano
I'italiano o I'inglese, gli studenti hanno la possibilita di integrarsi con
coetanei di varie nazionalita sia in classe che nel tempo libero.

CORSO D’INGLESE
O ITALIANO

Scelta del corso di lingua: MB offre
I'opportunita di studiare inglese o italiano
in classi internazionali.

Insegnanti madrelingua: Gli insegnanti
hanno esperienza pluriennale e sono in pos-
sesso delle speciali qualifiche necessarie oltre
alla laurea. L'attenzione degli insegnanti e
rivolta esclusivamente all'apprendimento
della lingua, mentre le attivita sportive sono
gestite da istruttori qualificati.

Struttura del corso: Consiste di 20 lezioni
alla settimana (ogni lezione ha la durata di
45 minuti) che si svolgono in moderne aule.
L'apprendimento si basa su attivita e giochi
di ruolo al fine di sviluppare soprattutto le
abilita comunicative. Il numero massimo di
studenti per classe e 15.

Lezioni su misura: MB ha sviluppato un
programma didattico comunicativo su
misura delle esigenze di apprendimento dei
ragazzi che vengono suddivisi in livelli dopo
un test inziale.

SICUREZZA

Lo staff MB compie ogni sforzo per soddisfare le preoccupa-

zioni dei genitori riguardo la sicurezza personale e la supervi-

sione dei ragazzi.

* 60 ettari di proprieta privata recintata

e Villaggio sorvegliato dal personale di sicurezza 24 ore su 24

e Supervisione continua dei ragazzi

e Assistenza medica 24 ore su 24 sul posto

e Presenza di bagnini qualificati presso le piscine e sulla
spiaggia

¢ Assicurazione medica compresa nella quota

MB & consapevole che i ragazzi di questa eta preferiscono
essere indipendenti: all'interno del villaggio sono quindi liberi
di muoversi in modo autonomo, mentre all’esterno sono
sempre accompagnati dallo staff MB. | ragazzi che desidera-
no uscire da soli, possono farlo previa autorizzazione
scritta da parte dei genitori al momento dell’iscrizione e
devono comunque fare riferimento al personale MB per
concordare |'orario di uscita e rientro.




PROGRAMMA SABBIADORO RELAX

Attivita antimeridiane: Prevedono la scelta tra spiaggia ed attivita
sportive utilizzando le eccellenti strutture all'interno del villaggio:1
campo da calcio sintetico, 3 campi da calcetto, 4 campi polivalenti da
pallacanestro/pallavolo, 1 campo da tennis, 3 piscine all’aperto (di cui

una con acquascivoli) e una piscina olimpionica coperta, 1,2 KM di

spiaggia privata con campi da beachvolley.

Attivita serali: Serata in pizzeria a Lignano, discoteca all'interno del
Villaggio, proiezione cinematografica, shopping by-night, party sulla

spiaggia, competizione di giochi notturni.

Escursioni: Nel pacchetto e inclusa un’escursione settimanale di una gior-
nata intera. Tra le localita, ci sono la laguna di Marano, Venezia, Trieste,
il Castello di Miramare, la grotta dei Giganti, Grado e Aquileia.

CAMPI SPORTIVI

Calcio

2 ore al giorno - Lun, Mar, Mer, Ven
Per studenti di tutte le eta che desiderano apprendere le tecniche dello sport piti appassionante, MB Summer Camp propone
Soccer Pro Camp. | giocatori saranno allenati su: dribbling, calcio piazzato, tecniche di gioco, assist, posizioni e controllo d
palla. Ogni settimana giocatori hanno la possivilita di giocare una partita contro un'altra squadra e vincere i titolo del campio-
nato del Summer Camp.

Tennis

2 ore al giorno - Lun, Mar, Mer, Ven
MB Tennis Pro camp permette ai giocatori di migliorare le proprie capacita tennistiche. Lallenatore permettera ad ogni
giocatore di concentrarsi sui propri punti deboli per migliorare la tecnica. Lallenamento prevede I'insegnamento di: dritto,
rovescio, servizio, volley, tiro incrociato oltre a spinning, posizioni e strategia di gioco. Dopo I'allenamento i giocatori

potranno partecipare al torneo MBT Tennis Tournament e aggiudicarsi il titolo di campione del Tennis Pro Camp.

Seminario web

2 ore al giorno - Lun, Mar, Mer, Ven
Questo programma é pensato per le menti scientifiche. Il docente insegna ai partecipanti le tecniche di base per il web design.
Gli studenti impareranno alcune delle tecniche per la creazione di un sito web. Il temario del corso prevede, htm, disegno
web, modifica immagini, animazione e suoni dellinterfaccia, uso dei frames, creazione di tabelle. Il corso & costruito secondo
un argomento che permettera ad ogni partecipante di costruire il proprio sito web e di pubblicarlo. Il miglior sito web sara
premiato alla fine del camp.

PROGRAMMA SETTIMANALE

(**)
08:00-08:30

08:30-09:00

09:30-11:00
11:00-11:15

11:15-12:45

12:45-13:45
13:45-19:00
19:00-20:00
20:00-23:00

24:00

LUN MAR MER
Sveglia Sveglia Sveglia
Colazione Colazione Colazione
Test/Lezione Lezione Lezione
Break Break Break
Lezione Lezione Lezione
Pranzo Pranzo Pranzo

(*) Spiaggia (*) Spiaggia (*) Spiaggia
Cena Cena Cena

(*) Tempo libero (*) Tempo libero Pizza a Lignano
Riposo Riposo Riposo

GIOV
Sveglia

Colazione

Escursione di
un’intera giornata
a Venezia

Cena

Riposo

VEN SAB DOM
Sveglia Sveglia Sveglia
Colazione Colazione Colazione
Lezione Lezione

Attivita in spiaggia
Break Break © I (I
Lezione Break
Pranzo Pranzo
(*) Spiaggia (*) Spiaggia
Cena Cena Cena
(*) Tempo libero (*) Tempo libero (*) Tempo libero
Riposo Riposo Riposo

ATTIVITA’
SUPPLEMENTARI

Gli studenti possono acquista-
re ulteriori attivita durante il
loro soggiorno al camp; escur-
sioni di mezza giornata a
Bibione/Grado, il parco acqua-
tico Acquasplash, gite in barca
e Gardaland, e ancora roller-
blading, biliardo, kitesurf,
minigolf, musicals e il festival-
bar.

(*) Solamente per i ragazzi di 16 e 17 anni cui é stata data l'autorizzazione ad uscire non accompagnati altrimenti i ragazzi parteciperanno alle attivita con lo staff MB.
(Quando escono non accompagnati i ragazzi devono siglare il registro di entrata e di uscita con il personale MB).

(**)Questo programma é indicativo. Le attivita possono subire cambiamenti in base alla scelta dello studente ed alla disponibilita delle strutture.



IL PROGRAMMA IN SINTESI

Localita: Villaggio Adriatico, Lignano Sabbiadoro

Eta accolte: 16-20

Sistemazione: Residence in camere con bagno da 3 a 5 letti
Lingue: Inglese o Italiano

Livelli linguistici: Tutti

Metodologia didattica:Mirata a sviluppare la comunicazione orale
Programma sportivo: A tempo pieno tutti i pomeriggi e tutte le
sere sempre supervisionato
Escursioni: Una alla settimana inclusa nel prezzo
Personale MB: Insegnanti madrelingua qualificati
Personale supplementare qualificato
per le attivita sportive ed i laboratori artistici
Nazionalita: Iltalia, Nord-Europa, America ed Asia

Equitazione

1 ora al giorno
Lun, Mar, Mer, Ven

Il corso permette ai partecipanti
di approfondire la conoscenza
del cavallo, di come montarlo e

come prendersene cura

nel vicino maneggio.
| piu preparati avranno
anche modo di praticare
trotto e salto.

LE QUOTE
COMPRENDONO

e Corso di lingua, 20 lezioni alla settimana
¢ Materiale didattico
e Test di livello ed attestato finale
e Alloggio in stanze con bagno da 3-5 persone
® Pasti: colazione, pranzo, cena
e Assistenza medica 24 ore all'interno del villaggio
* Assistenza ed assicurazione medica
e Supervisione continua da parte dello staff MB
e Programma sportivo e ricreativo
e 1 escursione di una giornata
alla settimana

UNI EN ISO 9001: 2000

PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI

MB Scambi Culturali

Via San Biagio 13

35121 Padova ltalia

Tel: +39 049 8755297 MB
Fax: +39 049 664186 scambi culturali
Email:info@mbscambi.com FORMAZIONE ALLESTERO

www.mbscambi.com



