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UNI EN ISO 9001:2000 

 

COS’E’ UNO STAGE 
“PROFESSIONALE ? 

Un “ponte per il lavoro”: un’esperienza di lavorativa qualificata di 3-6 mesi in un 
settore specifico correlato al percorso educativo seguito che permette di acquisire 
pratica sul campo, importante per ottenere un posto di lavoro nel futuro. 
Normalmente non è retribuito, perché l’azienda ti offre un’opportunità di imparare, 
ma deve investire del tempo in formazione, senza una prospettiva di ritorno 

PERCHE’ UNO STAGE 
ALL’ESTERO?  

Ti offre un vantaggio competitivo rispetto ad uno stage fatto in Italia: impari ad 
usare l’inglese sul lavoro; vieni a contatto con realtà aziendali e culturali diverse; 
ottieni contatti utili per trovare un lavoro definitivo all’estero o in Italia 

STAGE O PRIMO IMPIEGO? Se sei hai già un diploma o laurea; sai scrivere un CV che mette in risalto le tue 
capacità; conosci bene l’inglese; sei in grado di cercare autonomamente aziende 
all’estero di tuo interesse; sei disponibile a trasferirti all’estero per un’intervista 
senza una garanzia di assunzione; sei in grado di trovarti un alloggio 
autonomamente e hai qualche mese di tempo da investire nella ricerca,  ti 
consigliamo di muoverti da solo e cercare un lavoro. 

Se invece ti mancano alcune di queste caratteristiche, oppure semplicemente il 
mercato del lavoro nel tuo settore è “saturo” , lo stage ti offre un’opportunità di 
“mettere piede in azienda” , nonostante tutte le difficoltà.  

PROGRAMMA PER STUDENTI O TIROCINANTI : “WORK EXPERIENCE” 

LOCALITÀ Centro o sud dell’Inghilterra  

TIPO DI AZIENDE Medio – piccole 

SETTORI DISPONIBILI  
Advertising 
Aeronautics 
Automotive industry 
Chemicals 
Clothing 
Communication 
Construction 
Information technology 

 
Electronics 
Finance/accountancy  
Hotel/catering  
Import/export 
Insurance 
Legal 
Mechanical industry  
Publishing  

 
Recruitment 
Translation 
Theatre  
Textile industry 
Transports 
Travel agencies / 
conference organisers 
 

DURATA MINIMA 1 - 6 mesi  (minimo 3 mesi per stage retribuito) 

TIPO DI STAGE Retribuito con una permanenza min. di 3 mesi GBP 50/100 alla settimana che 
copre normalmente i costi di vitto e alloggio presso una famiglia 

Non Retribuito con una permanenza di min. 1 mese 

COSTO  PER LA RICERCA € 950 

 

REQUISITI  > 18 anni  
 inglese intermedio – avanzato 
 domanda almeno 3 mesi prima per stage remunerato oppure 6 settimane 

per stage non remunerato e flessibilità nelle date di partenza 
 passaporto UE 
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UNI EN ISO 9001:2000 

PROGRAMMA PER LAUREATI: “STAGE PROFESSIONALE” 

LOCALITÀ' Londra 

TIPO DI AZIENDE Medio – grandi 
ESEMPI: American Express, Trans World Airlines, Reuters, Standard Chartered 
Bank, Hilton group, Harper Collins Publishers, Ryanair, Heinz Foods, Financial 
Times, Verdict Research . Il collocamento dipende comunque sempre dal 
mercato e dall’offerta del momento. 
 

SETTORI DISPONIBILI Accounting 
Addvertising 
Architecture  
Banking, Finance,  
Business Administration 

Communication/ Media 
Engineering  
Hotel and Catering 
Human resources 
Information technology 

Law 
Logistics 
Marketing 
Travel & Tourism 
Altro su richiesta 

DURATA 4 mesi min. per stage remunerato                                                                         

TIPO STAGE Professionale, se retribuito (GBP 250 al mese) 

COSTO PER LA RICERCA € 1.130 per stage remunerato                                                                                

REQUISITI  Laurea (per stage remunerato, altrimenti basta diploma superiore) 
 Inglese avanzato 
 Domanda almeno 2 mesi prima  
 Passaporto UE 

 

LE QUOTE INCLUDONO  Consulenza MB per la presentazione della domanda e redazione CV 
 Ricerca dell’azienda in base alle caratteristiche e richieste del candidato e 

stipulazione accordo scritto con l’azienda 
 Assistenza MB per arrivare a destinazione e per tutta la durata del 

programma; direttamente via e-mail e tramite il nostro corrispondente locale 
 Ricerca dell’alloggio  
 Test linguistico ove necessario 
 Assistenza in loco tramite il nostro corrispondente 

 

ALTRI COSTI €  140  Quota iscrizione MB comprensiva dei servizi indicati in MB Total Care 
€   45    Ricerca volo alla tariffa più conveniente + costo volo 
€ 160 Work Experience Certificate della University of Cambridge oppure 
passaporto stage europeo che certifica l’esperienza fatta 

GBP 110 a settimana alloggio in famiglia con ½  pensione da pagare sul posto. 
Per Londra è richiesto il pagamento di 4 settimane anticipate a MB 

 

DOCUMENTI RICHIESTI  Domanda di partecipazione stage di lavoro: scaricabile dal nostro sito: 
www.mbscambi.com 

 Application form: richiedere a MB  
 curriculum vitae:  in inglese (vedi esempio sul sito) 
 lettera di presentazione all’azienda/ente,  in inglese, indicando i settori 

richiesti, le vostre aspettative  
 2 fototessera sorridenti e firmate sul retro 
 lettere di referenza ove richiesto sull’application form 
 Carta d’identità valida 
 Tessera sanitaria europea o certificato sostitutivo provvisorio rilasciato dalle 

ASL 
 

PERCHE’ UNO STAGE CON MB?  Cerchiamo uno stage professionale rispondente alle tue richieste, 
compatibilmente con l’offerta di mercato 

 Ti assistiamo durante la ricerca e dopo in ogni difficoltà 
 Rimborsiamo le cifre pagate se non si trova lo stage  

 

Dopo aver preparato tutti i documenti elencati, TELEFONACI PER FISSARE UN APPUNTAMENTO IN UFFICIO 
OPPURE TELEFONICO: verificheremo la completezza della domanda e dei documenti allegati e valuteremo il livello 
di conoscenza linguistica. Per qualsiasi altra informazione siamo a tua disposizione 


